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Clinique holistique Francine Payer 
66 rue Jogues, Gatineau, Qc J8Y4E4 

 

 

2023 All workshop are bilingual /            

tous les ateliers sont bilingues 

  information  & 

inscription/registration 

21 janvier Atelier: germination 10h - 16h www.akiikwe.com 

4 février Atelier: lacto-fermentation / lactic 
fermentation  

10h - 16h www.akiikwe.com 

9 février Cuisinez avec les huiles essentielles / 

cooking with essential oils 

19h - 20h30 www.akiikwe.com 

4 mars La santé des femmes / women’s health 10h - 21h www.akiikwe.com 

16 mars Nettoyer avec les huiles  essentielles / 

cleaning with essential oils 

19h - 20h30 www.akiikwe.com 

25 mars Atelier: détox du printemps / spring 
detox workshop 

9h – 12h www.akiikwe.com 

1 er avril Atelier: ADD - ADHD - TSA /      

ADD - ADHD - ASD workshop 

10h - 16h www.akiikwe.com 

15 avril Atelier: semences & mauvaises herbes 
/ workshop : seeds and weeds 

10h - 16h www.akiikwe.com 

6-7 mai Créer une relation avec les éléments 

(fin de semaine initiatique) / create a 

relationship with the elements 
(initiatory week-end) 

fin de semaine 

week-end 
www.akiikwe.com 


